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Natur & Welt 
entdecken 

Wassermeloneneis 
Von Frau Selent 

 

Genieße leckeres und gesundes Wassermeloneneis  
 
 
 

Materialliste 
 

Du benötigst: 

• Wassermelone 

• Weitere Früchte, wie z.B. Heidelbeeren (optional) 

• Messer 

• Teller 

• Eisstäbchen 

• Gefriertruhe oder Eisfach 
 

Anleitung 1. Schneide eine Wassermelone in kleine Dreiecke. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Spieße die Dreiecke auf Eisstäbchen (am besten an der 

Seite der Schale). 
 
3. Garniere die Dreiecke mit weiteren Früchten, wie z.B. 

Heidelbeeren (optional). 
 
4. Lass die Eisstäbchen in der Gefriertue gefrieren (ca. 3-4 

Stunden). 
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Und jetzt erfrische dich und lasse es dir schmecken! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   


