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Musik & Kunst 

Textilien bemalen 
Von Frau Selent 

 

Gestalte individuelle Stoffe  
mit Ideenreichtum und Kreativität! 

 
 

Materialliste 
 

Du benötigst: 

• Textilien, wie z.B. weiße Leinenschuhe, Turnbeutel, 
Baumwolltasche, Mäppchen oder ein T-Shirt 

• Stoffmalfarbe (Stifte oder flüssige Farbe) 

• Je nach Farbwahl ein Pinsel 

• Plastikfolie oder Zeitungspapier als Unterlage 
 

Anleitung 1. Suche dir einen Stoff aus, den du bemalen möchtest. 
Am besten geeignet sind weiße oder helle unifarbene Stoffe, 
denn dann kommen die Farben intensiv zur Geltung. 
Sowohl Webware (z.B. Baumwoll-Popeline, Canvas, Jeans) 
als auch Wirkware (Jersey, Sweat) lassen sich bemalen. 
 

2. Beschaffe waschmaschinenfeste Stoffmalfarbe. Dabei 
handelt es sich entweder um Stoffmalstifte mit feiner Spitze 
oder flüssige Textilfarbe. Erstere sind für Anfänger geeignet 
und die Farben verlaufen nicht. Letztere hat eine gelartige 
Konsistenz, ist intensiver und zieht mehr ins Gewebe ein.   
 

3. Lege eine Plastikfolie oder Zeitungspapier auf eine feste 
Unterlage, um diese zu schützen, und lege darauf wiederum 
deinen Stoff aus. 
 

4. Bemale nun den Stoff mit deinen Lieblingsmotiven und –
farben. Motive können z.B. Früchte, Mandalas, Blumen, 
Tiere oder Blätter sein. Bei den Stiften ist es so, als würdest 
du mit Filzstift auf Papier malen. Bei der Flüssigfarbe malst 
du mit der Tülle, den Fingern oder mit einem Pinsel. 

 
5. Lasse den Stoff danach für 24 Stunden trocknen, wenn du 

die Stifte verwendet hast. Die flüssige Farbe braucht länger 
um zu trocknen (rund 3 Tage). 

 
6. Je nach Farb-Hersteller und Art muss der Stoff als nächstes 

von der rechten Seite bei Baumwolltemperatur (3 Punkte) 
ohne Dampf gebügelt werden. Dies versiegelt die Farbe und 
macht sie waschfest. Bei einigen Herstellern ist dieser 
Schritt der Fixierung jedoch nicht erforderlich.  
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7. Je nach Farb-Hersteller und Art kann der Stoff künftig bei 
30-40 °C auf links gewaschen werden. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Viel Spaß! Amuse-toi bien! 

 
 

  


