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Ich & Du 
 

Spaß mit Seifenblasen 
Von Frau Selent 

 

Stelle Seifenblasenlauge selbst her und spiele mit 
Seifenblasen! 

 
 

Materialliste 
 

Du benötigst für die Lauge: 

• 250 ml destilliertes Wasser 

• 80 ml Spülmittel 

• 1 EL Glyzerin (gibt es in der Apotheke) 

• 20 g Puderzucker 
 
oder  

• 250 ml destilliertes Wasser 

• 190 g neutrale Seife 

• 10 g Tapetenkleister 

• 125 g Puderzucker 
 
Du benötigst für den Ring: 

• stabilen Draht 
 

Anleitung 1. Stelle als erstes die Lauge für die Seifenblasen selbst her. 
Dafür kannst du eine der zwei o.g. Varianten wählen. Den 
Zucker löst du zuerst in warmem Wasser. Die anderen 
Zutaten rührst du danach unter. Dann lässt du das Ganze 
über Nacht stehen. 
 

2. Forme aus stabilem Draht einen Ring, indem du den Ring 
um eine runde Form in der gewünschten Größe biegst. Die 
Enden drehst du zu einem Griff zusammen. Du kannst aus 
dem Draht auch abstrakte Formen bilden.  

 
3. Tauche den Ring vollständig in die Seifenlauge, denn 

trockene Stellen lassen die Blasen sofort platzen. Dann 
puste und lasse Blasen entstehen.  

 
4. Jetzt spiele alleine oder mit deinen Geschwistern / Freunden 

mit den Seifenblasen.  
 

a) Zerteile Seifenblasen: puste eine größere Seifenblase 
und zerteile diese mit dem Seifenblasenring – so 
entstehen zwei Blasen. 

b) Setze auf einer Seifenblase eine zweite Blase an. 
c) Fange Seifenblasen: Wer kann eine Seifenblase auf der 

Hand tragen, ohne dass diese zerplatzt? 
d) Welche Seifenblase hält am längsten? 
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e) Wer kann die größte/kleinste Seifenblasen pusten? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Viel Vergnügen! 
 

  


