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Natur & Welt 
entdecken 

Pflanzen und Gräser 
trocknen 

Von Frau Selent 
 

Erkunde und konserviere Wiesenpflanzen & Co.! 
 
 
 

Materialliste 
 

Du benötigst: 

• Behälter (z.B. Karton) oder Tüte zum Sammeln 

• Zeitungen + 2 Holzbretter + Spanngurte oder alte 
Telefonbücher oder normale Bücher zum Trocknen 

 
Anleitung 1. Gehe raus in die Natur und sammele Blätter, Blumen, 

Blüten oder Gräser, z.B. auf einer Wiese oder am 
Wegesrand. 
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2. Nun gibt es mehrere Möglichkeiten zum Trocknen / 

Pressen: 
 
a) Schlage die Pflanzen, Pflanzenteile oder Gräser in alte 

Zeitungen ein. Lege immer eine Lage Zeitungspapier 
zwischen die einzelnen in Zeitungspapier 
eingeschlagenen Pflanzen. Lege anschließend den 
ganzen Packen zwischen 2 Holzbretter und zurre sie mit 
Spanngurten fest. Tausche in den nächsten Tagen das 
feuchte Zeitungspapier immer wieder aus. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

b) Lege die Pflanzen, Pflanzenteile oder Gräser in alte 
Telefonbücher. Lasse zwischen den Pflanzen immer ein 
paar Seiten frei. Stapele zum Schluss alle Telefonbücher 
übereinander. 
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c) Lege die Pflanzen, Pflanzenteile oder Gräser in normale 

Bücher. Lasse zwischen den Pflanzen immer ein paar 
Seiten frei. Stapele zum Schluss alle Bücher 
übereinander. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Achte generell darauf, dass alle Pflanzenteile sorgfältig 
ausgebreitet werden und einander nicht überlappen.  

 
 

3. Nach 2 Wochen sind die Pflanzen, Pflanzenteile und Gräser 
auf jeden Fall getrocknet. Nun kannst du mit Ihnen z.B. eine 
Collage basteln oder die Wohnung dekorieren, wie z.B. den 
Esstisch, eine Vase oder die Fensterbank. 

 
Viel Freude! 

 


