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Musik & Kunst 

Wollpüppchen 

Von Frau Heitzmann 
 

Habt Ihr zuhause auch so viele Wollreste? Frage deine 
Eltern, ob du sie verwenden darfst und gestalte daraus 
dein eigenes kleines Püppchen. 
 

Materialliste 
 

Du benötigst: 

• Wollreste  

• Schere  
 

Anleitung Suche dir einen Gegenstand, um den 
du die Wolle herumwickeln kannst, so 
dass die Fäden nachher so ungefähr 
20 cm lang sind. Ich habe ein dünnes 
Taschenbuch dafür genommen. Du 
könntest aber auch einen stabilen 
kleinen Karton dafür benutzen oder 
ähnliches. Wickle deine Wolle viele 
Male um den Gegenstand, bis es in 
etwa so aussieht: 
 
 
 
 
Lasse ein Stück Faden noch hängen und schneide das 
Wollknäuel ab. Schiebe die Wolle als komplettes Bündel vom 
Buch herunter. Knote ein Extra-Stückchen Wolle an einer Stelle 
mit einem Doppelknoten fest und binde ca. einen Daumenbreit 
darunter nochmals alle Fäden zusammen. Dies wird später der 
Kopf werden. Schneide an der gegenüberliegenden Seite alle 
Fäden durch und teile sie in zwei Hälften. Dies gibt später die 
Beine. Binde am Ende jedes 
Beins den Fuß ab 
Wickle nun eine zweite 
Wolle genauso um deinen 
Gegenstand, schneide sie 
jedoch nicht auf, sondern 
binde an beiden Enden die 
Hände ab. Nun solltest du 
diese beiden Teile haben: 
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Lege nun die Arme (hier gelb) unterhalb des Kopfes mittig 
zwischen die beiden, hier weiß-bunten Stränge und binde 
unterhalb der Arme mit einer 
weiteren Wolle einen Gürtel herum 
(hier rot). 
 
Nun ist Dein Püppchen fertig und 
Du kannst es zum Spielen, aber 
auch als Anhänger am Ranzen oder 
an einem Reißverschluss benutzen. 
Soll Dein Püppchen noch Haare, ein 
Gesicht oder Kleidung bekommen? 
Lasse Deiner Phantasie freien Lauf. 
Du kannst sticken, kleben, malen,... 
 
Viel Spaß! 


