O __ oo
Ganztagsbildung und -betreuung Deutsch-Franzosische Jug;;;g;‘:;‘i
. e
Grundschule Stuttgart-Sillenbuch £

Hausgemachte Knetmasse

Musik & Kunst

Materialliste

Von Frau Courleux

Du benotigst:

400g Mehl
1/2L Wasser

100g Maisstarke

1 Packchen Backpulver

100g Salz

4 EL Ol

Lebensmittelfarbe

Einen Erwachsenen, der dich unterstiitzt
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Anleitung 1. Fdlle die trockenen Zutaten (Mehl, Maisstéarke, Salz und
Backpulver) in den Topf ein und mische sie

/

2. Wasser und Ol hinzfiigen und umriihren.
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3. Mit deinen Eltern (1) den Teig bei mittlerer Hitze erhitzen
und ruhren, bis der Teig trocken wird (siehe Foto).

4. Den Teig abkuhlen lassen.
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5. Wenn der Teig kalt ist, kannst du den Teig kneten und
mehrere Kugeln formen.

6. Du kannst deinem Teig dann Lebensmittelfarbe hinzufligen
(achte auf deine Hande, es farbt). Drucke eine Mulde in den
Teig und traufel die Farbe ein. Knete den Teig noch mal
ordentlich durch, bis die Farbe sich verteilt hat.
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Hier ist ein Beispiel fur eine Mischung von Farben.
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7. Etvoila!
Jetzt ist alles fertig, also viel Spaf3!

Die Knete halt sich gut in verschlossenen Tupperdosen, im
Kihlschrank sogar mehrere Monate.



